Fehérjék

Tudományos nevük: proteinek

Biológiai jelentőség

· A nitrogéntartalmú fehérjék az élő szervezetek fontos anyagai. 

· Enzimek: biokatalizátorok

· Hormonok, immunglobulinok

· Aktin, miozin

· Sejtmembránon, információ átadást, anyagcserét elősegítő

· Izmok, csontok, bőr, körmök, szőrzet alkotói

Fehérjék roncsolása

· Koaguláció: kolloid állapotú fehérjék kicspódása. 

· Fajtái: irreverzibilis: fehérje szerkezete véglegesen elpusztul, denaturálódik, reverzibilis: NaCl kicsapják oldatukból (dehidratálják), de vízzel visszaállítható az oldat.

Fehérjék kimutatása

· Xantoprotein reakció: tömény salétromsav hatására a sárga elszíneződés

· Biuretreakció: lúgosított fehérjeoldat 1-2 csepp réz-szulfát oldat hatására lila színű lesz

Aminósavakból épülnek fel (20 féle)

· Olyan karbonsavak, amelyek molekuláiban a szénhidrogéncsoport egy hidrogénatomját aminocsoport (-NH2) helyettesíti

· Mindegyik fehérje eredetű aminosav (-aminosav: mindegyik ( szénatomján tartalmazza az aminocsoportját

· Általános képletük:      NH2-CH-COOH
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· Két funkciós csoport: karboxil- és amonocsoport(tehát amfoter tulajdonságúak

· Ikerion: pozitív és negatív töltést egyaránt hordozó ion

· Peptidkötés: két aminosav összekapcsolódásakor keletkező csoport vízkilépéssel

· NH2---HOOC ( -CO-NH-

· Dipeptid: két aminosav

· Polipeptid: sok aminosav összekapcsolódásával létrejövő makromolekula

· Teljes értékű fehérjék: minden aminosavat tartalmaznak (tej, tojás, hús)

Fehérjék szerkezete:

1. elsődleges szerkezet: aminosav sorrend (szekvencia)

2. Másodlagos szerkezet: a térbeli elrendeződés ((-hélix, (-redő)

3. Harmadlagos szerkezet: a másodlagos szerkezetű szakaszokból felépülő térszerkezet (globuláris:gombolyag, enzimek, vagy fibrilláris: fonalas, haj, selyem)

4. Negyedleges szerkezet: Fehérjék térbeli szerkezete

Aminósavak: (képletüket nézd meg a füzetben vagy akárhol)
· Glicin

· Alanin

· Valin

· Leucin

· Izoleucin

· Metionin

· Fenilanalin

· Triptofán

· Prolin

· Tirozin

· Hisztidin

· Szerin

· Treonin

· Cisztein

· Aszparagin

· Glutamin

· Aszparaginsav

· Glutaminsav

· Lizin

· Arginin

